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LA JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES
Pendant tout le mois de mars
A Dumbéa

Dumbéa, le 21 février 2025

A I'occasion de la Journée internationale des droits des femmes, célébrée le 8 mars,
et durant tout le mois de mars, la Ville de Dumbéa et ses partenaires se mobilisent
et organisent des actions et des animations gratuites.

— ) % Du 3 au 31 mars : exposition « Engagements de
B % femmes », au Centre Aquatique Régional de Dumbéa

« Engagements de femmes » est une exposition initiée en 2020
sur le théme de la Féte du sport et de la femme, qui s’enrichit

DES DROITS chaque année dfa portraits de femm(_as artistes, de ferrjr_nes
cheffes d’entreprises, de femmes qui exercent des métiers

DES FEMMES traditionnellement per¢cus comme des métiers d’hommes, avec
toujours des femmes qui s'investissent ou se sont investies pour
la commune. Cette exposition refléte ainsi la volonté de I'exécutif

] communal de reconnaitre et de valoriser 'engagement des
Agir pour . .
9 rﬁ dsfemmes  fEMMeES au service des habitants de la commune.

7

s Les 6,13, 20 et 27 mars : temps de rencontre pour les femmes au sein des maisons de quartier

Les maisons de quartier de Val Suzon et de Dumbéa-sur-Mer organisent des temps de rencontre pour les femmes,
avec le concours des partenaires de la Ville.

> Jeudi 6 mars : « La femme et sa santé » (sensibilisation au cancer du col de l'utérus), avec la Croix Rouge
Nouvelle-Calédonie.
> Jeudi 13 mars : « Les femmes entrepreneuses » (témoignages de femmes de Dumbéa Nord qui ont créé leur
entreprise), avec I'Adie et la Direction de I'Emploi et du Logement.
> Jeudi 20 mars : « Femmes et méres de famille » (animations, prévention et confection de protections
hygiéniques réutilisables).
> Jeudi 27 mars : sport bien-étre a la maison de quartier de Val Suzon.
« Samedi 8 mars : grande « Journée internationale des droits des femmes », en partenariat avec le
gouvernement de la Nouvelle-Calédonie

A 8h, au giratoire Olympe-de-Gouges (rond-point situé en contrebas de I'nétel de ville, & proximité du CARD), une
lecture de la « Déclaration universelle des droits de la femme et de la citoyenne » par les jeunes sapeurs-pompiers
volontaires de la Ville de Dumbéa est organisée, en présence de représentants du monde associatif et des
institutions. Cette lecture vise a rendre hommage a Olympe de Gouges, cette femme politique du 18¢ siécle qui a
lutté pour que les droits des femmes soient pris en compte. Cette action vise également a rappeler aux jeunes
générations le chemin qu’il reste encore a parcourir pour que les droits des femmes soient pleinement reconnus.

Deés 9h, a la Maison de la jeunesse de Dumbéa (26, avenue d’Auteuil) et jusqu’a 14h, une journée pour célébrer la
femme est organisée, avec la présence d’associations proposant des ateliers, des stands d’information et de
nombreuses animations socioéducatives, sportives et culturelles pour les petits et les grands, selon le programme
détaillé ci-aprés.
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A Pintérieur de la Maison de la jeunesse
- Parcours de soins, avec des consultations médicales gratuites (dépistage gynécologique et cardio-
vasculaire) grace a I'association « Agir pour le coeur des femmes », & destination de 30 femmes suivies par
le CCAS de Dumbéa, dans les espaces privatisés de la structure. Sur inscription auprés du CCAS de
Dumbéa au 46 55 00.
- Ateliers de sensibilisation a la santé au féminin, animés par des partenaires :
o Santé sexuelle et affective et contraception | Association PRISMES
o Sensibilisation et dépistage du cancer du sein | ASS-NC
o Fabrication de protections hygiéniques lavables | Croix-Rouge
o Acces au droit | ADAVI et CAD-NC
o Sensibilisation aux violences intrafamiliales | Maison de Confiance et de Protection des Familles
- Exposition « Destin de femmes », une plongée dans l'univers de dix femmes d’exception qui ont marqué,
sur différents siécles, la commune de Dumbéa.
- Grace a la technologie des casques de réalité virtuelle, découverte des fresques du parcours artistique
Dumbe’Art qui mettent en valeur le Féminin.

A Iextérieur de la Maison de la jeunesse
Le public pourra également profiter des animations musicales et artistiques, et s’initier a différentes pratiques
sportives et de détente.

> Sur la scéne extérieure
- Zumba | Lilou / Makatea Fit
- Danse tahitienne | Y ori Tahiti
- Cours collectif de body karaté | Association Karaté Auteuil
- Restitution des messages de la boite a idées du CCAS
- Cours collectif de Handfit | Ligue de handball de Nouvelle-Calédonie
- Concert de chansons francaises et pop | Florent Moro
- Cours collectif de yoga | Elementair
- Concert de soul, pop rock, blues et jazz | Johanna Oedin
- Concert de folk et pop | Joy Folly

> Dans les jardins (ateliers récréatifs pour enfants et adultes)
- Ateliers de bien-étre
- Parcours motricité et sensibilisation au bien -étre
- Football en marchant et motricité autour du foot
- Boxe anglaise
- Self-défense
- Coloriage géant
- Confection de bracelets japonais et/ou de fleurs en papier
- Yoga

« Mardi 11 mars : distribution de kits de premiéres regles au collége d’Apogoti
Le gouvernement de la Nouvelle-Calédonie, en partenariat avec le CCAS de Dumbéa, organise une distribution de
kits de premieres régles a 13h, a toutes les filles des classes de 6¢ du collége d’Apogoti. Ces kits seront distribués
au sein de I'ensemble des colleges publics et privés du territoire pendant tout le mois de mars.

« Mardi 11 mars : table ronde sur la ménopause, a I’Origin Cinéma a Dumbéa centre
Le gouvernement de la Nouvelle-Calédonie organise a I'Origin Cinéma a partir de 17h30 une table ronde et des
échanges autour de la ménopause, en compagnie de cing professionnels de santé (gynécologue-obstétricienne,
diabétologue-endocrinologue, sage-femme, diététicienne et coordinatrice de sport santé€). Sur réservation.

« Mardi 18 mars : nocturne au Centre Aquatique Régional de Dumbéa (CARD)
Comme chaque année, le CARD organise une nocturne, de 16h & 20h, avec entrée gratuite pour les femmes, ainsi
gue des cours d’aquagym, aquabike, aquatraining, mais également du gi gong et des bols tibétains.
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